
Wir bieten 

 

✓ Austausch und Gemeinschaft  

✓ Anknüpfen an vorhandene 
Fähigkeiten 

 
✓ Qualifizierte Förderung und 

Aktivierung 
 

✓ Entlastung für Angehörige 

✓ Fachlich geschultes Personal 

✓ Kreative Angebote 

✓ Biografiearbeit 

 

 

 

 

 

 

 

Kosten 

Je Vormittag 25 Euro inkl. Frühstück.  

Besteht ein Pflegegrad oder hat der 

Medizinische Dienst (MDK) der 

Krankenkassen eine Demenz gemäß §45 

SGB XI anerkannt, können die Kosten 

über die Pflegekasse abgerechnet 

werden.  

 

Ansprechperson 

Stefanie Burdow 

Koordinatorin Mehrgenerationenhaus/ 

Familienzentrum 

Klostergasse 5a, 64625 Bensheim 

Telefon: 06251 85425-0 

E-Mail: franziskushaus@caritas-

bergstrasse.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

     __________ 

Betreuungsangebot 

Zeit teilen 
für Senioren und an Demenz 

erkrankte Menschen 
f 

freitags von 09:00 – 12:00 Uhr 

inkl. Frühstück 

 

 

 

 

 

 

 

Mehrgenerationenhaus Bensheim 

Caritas Zentrum Franziskushaus 

Klostergasse 5a 

64625 Bensheim 

mailto:franziskushaus@caritas-bergstrasse.de
mailto:franziskushaus@caritas-bergstrasse.de


 

Das Angebot richtet sich an ältere 

Menschen mit Demenz und Seniorinnen 

und Senioren, die gerne mit anderen 

einige Stunden verbringen und am 

gesellschaftlichen Leben teilhaben 

wollen.  

Mit unserem niedrigschwelligem 

Betreuungsangebot möchten wir an 

einem Vormittag in der Woche den 

Teilnehmenden die Möglichkeit geben, 

Kontakte zu knüpfen und Gemeinschaft 

zu erleben.   

Pflegende Angehörige werden während 

dieser Zeit entlastet und können eigenen 

Aktivitäten nachgehen. 

Geleitet wird das Angebot von einer 

Fachkraft. Um auf die einzelnen 

Teilnehmenden individuell eingehen zu 

können, werden diese von 

ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern 

unterstützt. 

 

 

 

Programm 

Gestartet wird mit einem Frühstück in 

einer entspannten Atmosphäre.  

Anschließend werden wir gemeinsam 

aktiv.  

Je nach Interessenslage gibt es ein 

abwechslungsreiches Programm: von 

leichter Gymnastik, Vorlesen, Singen, 

Gesellschaftsspielen, Spaziergängen, 

Gedächtnistraining bis hin zu kreativen 

Angeboten. Die Gestaltung des 

Vormittags richtet sich ganz nach den 

Interessen und Fähigkeiten der Gäste.  

 

Treffen 

Jeden Freitag von 09:00 – 12:00 Uhr 

im Mehrgenerationenhaus Bensheim/ 

Caritas Zentrum Franziskushaus im 

Gruppenraum Obergasse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zeit teilen 
 

Zeit für Gemeinschaft 

Zeit für Musik 

Zeit zum Vorlesen und Erzählen 

Zeit für Gespräche  

Zeit für Bewegung 

Zeit für Erinnerungen 

Zeit miteinander verbringen 

 


